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„Aufklärung und Erleuchtung - 
Wissen und Weisheit für eine nachhaltige Welt“

Thema:

Es ist Zeit beides in einer integralen Umarmung 
zusammenzubringen – Aufklärung und Erleuchtung, 
Wissenschaft und Spiritualität, das Kognitive und das Meditative, 
Verstehen und Realisation, das Relative und das Absolute – für 
ein besseres individuelles Leben und eine bessere Zukunft der 
Menschheit.

Schwerpunkt: Klimawandel & Integrale Ökologie
Deshalb wird ein besonderer Schwerpunkt der Tagung die 
globale ökologische Krise sein, wie sie vor allem in Form des 
Klimawandels Gestalt annimmt. Um für unsere Kindeskinder 
eine nachhaltige Welt hinterlassen zu können, brauchen wir das 
Beste aus Aufklärung und Erleuchtung – sowohl Wissen, als auch 
Weisheit. Ein integraler Ansatz, insbesondere Integrale Ökologie, 
leistet genau das.
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	 und viele mehr!!

 
	 sowie Ken Wilber (per Telefon)

mit:

Ken Wilber Perspektiven 
in Theorie und Praxis

e.V.

Rabbi Marc Gafni ist ein unkonventioneller 
Lehrer von Kabbala und Evolutionärer 
Spiritualität.  Er hat mehrere Bücher 
geschrieben, inklusive des US-Bestsellers 
Soul Prints. Gafnis Lehre ist gekennzeichnet 
von einer tiefen Transmission eines offenen 

Herzens, von Liebe und provokanter Leading-Edge-Weisheit. Gafnis 
persönlicher Weg der Entwicklung, sowohl in der Agonie und der 
Ekstase dessen, was er „heilige Autobiographie“ nennt bildeten den 
Kontext für seine persönliche Verwirklichung. Er lehrt von diesem 
Ort der Demut eines Menschen, dessen Herz gebrochen wurde, 
dem Ort der radikalen Freude und der heiligen Verwegenheit.

Beide zusammen sind Begründer und 
Lehrer von iEvolve: Global Practice 

Community, sowie Co-Direktoren des Integral Life Spiritual 
Center bei Integral Life, bei dem sie gemeinsam auch die Leitung 
des auf fünf Jahre angelegten Flaggschiff-Events „Integral 
Spiritual Experience“ inne haben. Web: www.ievolve.org

Aktuelle Informationen und Anmeldung unter : 
 www.dieintegraleakademie.org

Kontakt: info@dieintegraleakademie.org,  
Tel.: 0421 / 69  62 05-33

Diane Musho Hamilton ist ordinierte 
Dharma-Nachfolgerin von Genpo Roshi in 
der japanischen Zen-Tradition, hat darüber 
hinaus Lehrbefugnis für den von ihm 
entwickelten Big Mind Prozess und ist zudem 
durch ihre langjährige Lehrtätigkeit für das 

Integral Institute von Ken Wilber ‚integral ordiniert‘, als einer der 
seltenen Menschen, die ein verkörpertes Gewahrsein von AQAL 
demonstrieren. Wie kaum eine andere Lehrerin hat sie ein überaus 
feines Gespür für die Lenkung von Energien in Gruppenprozessen.

Weitere Informationen; Tagungsprogramm und 
Anmeldemöglichkeit finden Sie auf 

www.integralesforum.org

„Unique Self 
   Big Mind” 

Zen-Lehrerin 

Diane Musho Hamilton  
und 

Rabbi Marc Gafni  

„iEvolve- Tour“ 
  18.-29. Juni

+
+

mit:

SEX,  
SPIRITUALITÄT,  

SCHATTEN 



Das „Unique Self“ bzw. das „Einzigartige Selbst“ 
ist eine neue Auffassung von Evolutionärer 
Spiritualität, die jenseits der unpersönlichen 
Erleuchtung die Rolle der Individualität im 
Prozess des Erwachens bestärkt, anstatt sie zu 
bekämpfen. Während der „Big Mind Prozess“ 
einem Menschen u.a. dabei hilft, die unpersönliche 
Natur von Erleuchtung zu erfahren, geht es beim 
„Unique Self“ darum zu erkennen, dass „Deine 
Erleuchtung eine Einzigartige Perspektive hat, 
die allein Du einnimmst.“ Mit Ken Wilber könnte 
man sagen: „transpersonal“ bedeutet „personal 
plus“ und nicht „personal minus“. Den Wert dieser 
unwiederholbaren Perspektive zu würdigen –  
die nicht bloß Ego oder bloß das unpersönliche 
Absolute ist – sie zu entfalten und zur Blüte zu 
bringen – darin besteht die Brillanz dieses  
neuen Ansatzes integraler Spiritualität.

Mehr von uns als je zuvor fühlen sich dazu berufen zur  
Fülle unserer authentischen Kraft zu erwachen und aktive, 
engagierte Träger von Evolution und Wandel zu werden.  
Wir hungern danach, den einzigartigen Zweck unseres Lebens 
zu verwirklichen. Doch was ist der Pfad, um zur Fülle unseres 
Einzigartigen Selbst zu erwachen?

Gemeinsam werden wir einen Raum erschaffen, um 
eine persönliche, geführte Erkundung und Praxis Deines 
einzigartigen Lebens und seines Sinns zu durchlaufen, wie 
er sich durch Deine Leidenschaft, Talente und persönliche 
Geschichte manifestiert, so dass Du genau jetzt zu dem 
erwachen kannst, was aus Deiner Zukunft auf Dich zukommt. 

Hoffnung ist eine Erinnerung an die Zukunft.  
Dies ist der Ort, wo Du Dich an Deine Zukunft erinnern und  
sie zu Deiner Gegenwart machen kannst. Deine Erleuchtung 
hat eine Einzigartige Perspektive, die allein Du einnimmst.  
Deine Gaben fließen aus Deiner einzigartigen Perspektive, 
Gaben, die verzweifelt von der gesamten Schöpfung gebraucht 
und ersehnt werden. Willst Du diese einzigartigen Gaben mit 
der Welt teilen? 

	 Wir werden gemeinsam mit den großen Fragen ringen:

	 Wie können wir zur Fülle unseres Einzigartigen Selbst erwachen?

	 Wie können wir unsere einzigartige Bestimmung im Leben 
realisieren?

	 Wie können wir unsere einzigartigen Gaben mit der Welt teilen?

	 Was ist die Beziehung zwischen unserem Einzigartigen Selbst 
und unserem Einzigartigen Schatten?

	 Wie können wir am besten zusammenarbeiten, um einander 
vollständig in diesem Prozess zu unterstützen?

Inmitten des Herzens integraler, spiritueller Praxis wird 
dieser Abend Deine integralen Einsichten vertiefen und 
Deine Hingabe ans Wachstum energetisieren. Indem 
wir den Big Mind Ansatz verwenden – ein Prozess der 
benutzt wird, um Zugang zu einer authentische Erfahrung 
Deiner tiefsten Natur zu bekommen – werden wir 
erfahren, wie unser vollstes Potential entwickelbar ist.

„Unique Self, Big Mind“ 
Abendworkshops  
mit Zen-Lehrerin  
Diane Hamilton
und Rabbi Marc Gafni

21.06. - Hamburg 
22.06. - Hannover 
23.06. - Dortmund 
24.06. - München 
28.06. - Tübingen 
29.06. - Basel

Erkunde, erfasse und entdecke mit uns 
die Verbindung von Sex, Spiritualität 
und Schatten. Indem wir die Weisheit 
der beiden Traditionen von Sensei 
Diane Musho Hamilton und Rabbi 

Marc Gafni miteinander verweben, werden wir erkunden, 
warum es von entscheidender Bedeutung ist Sex, Spiritualität 
und Schatten auf dem spirituellen Weg zu integrieren. 

Mit Hilfe von Arbeit in Gruppen, mit Partnern und individuell 
erforschen wir die tiefgreifende und radikal überraschende 
Beziehung zwischen Sexualität, Spiritualität und Schatten.

Indem wir die Knoten und Blockaden auflösen um größere 
Freiheit, Klarheit und Mitgefühl zu erfahren, beseitigen wir 
schließlich die Hindernisse, die uns daran hindern die Mission 
unseres Einzigartigen Lebens vollständig zu verkörpern.

  Vortrag + Workshop:  
„Sex, Spiritualität, Schatten“ 

Auftritt auf der Tagung  
des Integralen Forums

25.-27.06. in Frankfurt

18.-20.06. in Berlin 

Details zu den Veranstaltungen wie Preise 
und Zeiten finden Sie auf unserer Webseite:  
www.dieintegraleakademie.org

Aus Planungsgründen bitten wir um frühzeitige 
Anmeldung bei den lokalen Veranstaltern. 

Weitere Informationen umseitig 
und auf www.integralesforum.org
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